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006 opranmzaiuu 00pa3oBaTEILHOMN AEITEILHOCTH
B YCJIOBUSIX TTOHM)KEHHS TEMIIEPATYPhI BO3/IyXa B 3MMHUMN MTEPUO/]T

B nensx oOecneueHus: 0€30MaCHOCTH JKM3HU W 370POBbsl yYaIIMXCS  TIPH
PE3KUX TIOHWXKEHHUSX TEMIepaTyphl BO37yXa YMpaBieHHUE oOpa3oBaHWUS U HAYKH
00JlacTH PEKOMEHJyeT CICAYIOIIMK TeMIepaTypHbIdH pPEeXUM Il OrpaHUYCHUS
MOCEIICHHUS yJaluMucs o011eo0pa3oBaTeIbHbIX OpraHu3auil B 3UMHUMN TTEPUO/;

1. Ipu Temneparype MuHYC 25 TrpaaycoB (Ipu ciaboM U YMEPEHHOM BETPE)
PEKOMEHYeTCS HE TOCeIIaTh 3aHATHS ydamuMces 1-9 kimaccoB 001eo0pa3oBaTeIbHBIX
OpraHu3allyii, paclojI0KEHHBIX B CEJILCKOW MECTHOCTH; 1-4 Ki1accoB - B TOpOACKOMN
MECTHOCTH,;

[IpY_TEMIEpaType MUHYC 25 TpaAycCcoB (IPU CHJILHOM BETPE) PEKOMEHAYETCS HE
noceniaTh 3aHATUs ydamuMmes 1-9 kiiaccoB 00111e00pa3oBaTeibHBIX OpPraHU3aliil BHE
3aBUCUMOCTH OT MECTa UX PACIOI0KCHUS;

2. llpu TemnepaType muHyc 27 rpaaycoB (Ipu ciaboM U YMEPEHHOM BETpE)
PEKOMEHyeTCsl He TOoCeaTh 3aHATU ydaluMmcs 1-9 Ki1accoB BHE 3aBUCUMOCTH OT
MeCTa pacIojoKeHus: 0011e00pa3oBaTeIbHON OpraHu3aIum;

[IpY TEMIIEPATYPE MUHYC 27 TpajlycoB (IIPU CHILHOM BETPE) PEKOMEHIYETCSA HE
noceniaTh 3aHATHs  ydammmcs 1-11 kmaccoB  o061mieoOpa3oBaTeIbHBIX OpPraHU3aINM,
PAaCMOJIOKEHHBIX B CEJIbCKOW MECTHOCTH;

3. Ilpu TemnepaType MUHYC 28 rpajlyCOB M HUKE PEKOMEHIYETCS HE MOCEaTh
3aHsATUA yvamuMmca 1-11 kiaccoB BHE 3aBUCMMOCTH OT MECTa PACHOJIONKEHUS
00111e00pa3oBaTeIbHON OpPraHU3AIHH.

[Ipocum naHHyr0 HHPOpPMALMIO C YKa3aHUEM HOMEPOB Tele(OHOB OpPraHOB
MECTHOTO CaMOYTpaBJICHUsI, 00pa30BaTEIbHOW OpPraHu3aluu JOBECTH 0 y4allluXcs,
poautenel  (3aKOHHBIX  MpEACTaBUTENCH)  uepe3  POJAUTENbCKUE  COOpaHus,
MYyHUITUTIATBHBIE CPEJICTBA MacCOBOM MH(MOpMAIUH, pa3MeleHue Ha HHHOPMAITMOHHBIX
CTeH/aX, calTax o0Ieo0pa3oBaTeIbHBIX OpraHU3AIMKA U JIp.

OO6pamraeM BHUMaHHE, YTO POJUTENN  (3aKOHHBIC IPEJCTABUTENIM) BIIPaBE
CaMOCTOSITEJIbHO TPUHUMATh pEelIeHHe O IOCEHICHUHW PeOEHKOM 00pa3oBaTelbHON
OpraHu3ali B MOPO3HbIC JIHMU.
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Opradbsl MECTHOTO CaMOYIIPABICHHS MYHHUIUITAIBHBIX PAHOHOB WM TOPOJCKHUX
OKPYTOB, OCYIIECTBIISIONIME yIpaBieHHe B cdepe 00pa3oBaHMs, CaAMOCTOATEIHLHO
PETIaMEHTUPYIOT OPTaHU3AINI0 TPEIOCTABICHUSI OO0IIEr0o 0Opa3oBaHUS B MEPUOJ
3UMHHX TTOHKCHUH TeMIIepaTyphl.

Opranuzanys oOpa3oBaTeIbHON JACATEIHHOCTH B MEPUOJ 3UMHUX MMOHMKEHUIN
TEeMITepaTyPhbI pETJIaMEHTHPYETCS  MPUKAa30M  00pa30BaTCIIbHON  OpraHMU3aIlvH,
YCTaHABJIMBAIOIINM CJICIYIOIIIEE:

TOPSITIOK peanu3aiuyd  OCHOBHBIX OO0IIIe00pa30BaTEIbHBIX MPOrpamMM C
MOMOIIBI0 pa3NUYHBIX (opm 00pa3oBaTeNbHON JAESITENBHOCTH, O00pa30BaTEIbHBIX
TEXHOJIOTUH;

TpeOOBaHHUS K BEJICHHUIO AJICKTPOHHOTO JHEBHUKA M JKypHasa yCIIEBaeMOCTH;

nopsIOK  MHOOPMHUPOBAHMS  ydammxcs 00pa3oBaTeNbHON  OpraHH3alIlvy,
ponuteneit  (3aKOHHBIX  MPEACTABUTEIICH) O BO3MOXXHOCTH  HEIOCEIICHHUS
o0pa3oBaTeabHON OpraHU3aliK B CBSI3U C HU3KUMH TEMIIEpaTypaMu BO3ayXa U padoTe
OpraHW3allid B AT JHU,

MOPSTIOK OpTaHU3AIMH IMUTAHKS YUYAIINXCS B 00pa30BaTeIbHON OpraHU3aINH;

NOPsIZIOK pabOThI COTPYTHUKOB 00pa3oBaTEILHON OpraHu3alliy;

MOPSIJIOK TI0/IBO3a YUaIuXcs;

OTBETCTBEHHBIX JIMII 32 OTOBEIICHUE C YKa3aHHEeM HOMEPOB TelIe(OHOB;

OTBETCTBEHHBIX JIHMI[ 3a JKM3Hb W 3J0POBbE YUAIUXCS, KOTOPHIC IMPHUILIA B
00pa3oBaTEIbLHYIO0 OPTaHU3AIIHIO.

OO6pazoBarenbHas  JCATEILHOCT B 0Opa3oBaTeNbHOM  OpraHu3aIluu
OCYIIIECTBIISICTCS HE3aBUCHUMO OT IMOTOJHBIX YCJIOBUU C MOMOIIBIO PAa3IuIHBIX (opM
00pa3oBaTeILHOMN JEATEILHOCTH, 00PA30BaTEIbHBIX TEXHOJIOTHH.

Ecau mpu HU3KO#N TemmepaType ydalluecs MPUILIA Ha 3aHATHS, TO JUII HUX
HEOOXOMMO OpPraHW30BaTh O0Pa30BATEIBHYIO NEATEILHOCTh (MHIUBUTYATbHBIC
3aHATHS, MPOCKTHYIO JAEATEIBHOCTh, PabOTy IO MHTEpECaM H JIp.).

B mensx oOecrnedueHuss peanu3alud B MOJHOM 0OObEME OCHOBHBIX
00m1e00pa3oBaTebHBIX  MPOTPAaMM  HEOOXOJUMO  TPOU3BECTH  KOPPEKTHPOBKY
KaJICH/IApHO-TEMAaTUYECKOTO IIJIAaHUPOBAHMS 3a CYET PE3EPBHBIX YacoB, YacoB,
OTBEJICHHBIX Ha TIOBTOPEHHUE, WHTETPAllUh COJCP)KAHUS YUYEOHBIX IIPEAMETOB,
MOAYJILHOTO TIPUHITUIIA TTPEJCTABICHUSI COJIEpKaHUsI 0Opa30BaHUs U Jp.

HenonycTtuMo KOMIEHCHPOBATh IPOIMYIIIEHHOE YUYEOHOE BpeMsl 32 CUET KaHHUKYII
(IPOJIOJKUTENIPHOCTh KAHMKYJ B TEUCHHE YUYEOHOIr0 IoJia JOJDKHA ObITh He MeHee 30
KaJCHIAPHBIX JIHEHW) WIM YBEJIWYEHUS MPEAEIbHO AOIYCTUMONW ayJIUTOPHON YYeOHOMI
Harpy3KH.

[Ipurnamare yvammxcss B 00pa30BaTEIbHYI) OPraHHM3allii0 B JHU CHJIBHBIX
MOPO30B Ha 3aHATHS, CIOPTUBHBIC CEKIIMU, COPCBHOBAHUS W JPYTHUE MEPONPHUSITHS
BO3MOXXHO TOJIbKO TPU YCIOBUM THUCHMEHHOTO COTJIACHS POJUTENCH (3aKOHHBIX
IpEICTaBUTEIIEH ).

B 3umMHWMIT iepro; He0OXOAMMO YCUITUTh KOHTPOJIb TEMIIEPATyPHOTO PEKUMA B
3MaHUU 00pa3oBaTEIbHOM OpraHu3auuu. [l KOHTPOJS TEeMIEpaTypHOrO peKUMa
y4eOHbIC TIOMEIIEHUs] U KAOWMHEThl JIOJDKHBI OBITh  OCHAIEHBl OBITOBHIMU
TEPMOMETPaMHU.




Hamommunuaem, uro B coorBercTBUU ¢ 11.6.2, n.6.3__CanlluH 2.4.2.2821-10
«CaHUTapPHO-IMUIEMHUOJIIOTHYECKIE TpeOOBaHMUS K YCIOBHUSAM W OPTaHM3AIIUU
oOydeHus B _oO0mieoOpa3oBaTeabHBIX YUPEKACHUAX» (TIOocTaHOBIeHHWE [ J1aBHOTO
roCy1apCTBEHHOTO CaHuTapHOro Bpada Poccuiickon @Penepamuu ot 29.12.2010
No 189) temneparypa Bo3ayxa B YueOHBIX MOMEIICHUSIX M KaOMHETax, KaOWMHeTax
NICUXO0JIOTa M JIOromesa, JiadopaTopusiX, aKTOBOM 3ajie, CTOJIOBOW, pEKpealusx,
oubnuoTeke, BecTUOIOJIE, rapaepode AoKHA cOCTaBiATh 18 - 24°C; B crnopT3aiie u
KOMHATax JJIsl MPOBEACHUS CEKIIMOHHBIX 3aHATHUH, MacTepckux - 17 - 20°C; cnanbHe,
UTPOBBIX KOMHATaX, MOMEIICHHSIX MOJApa3JejeHU OIIKOJIbHOrO 00pa3oBaHUsi U
MPUIIKOIBLHOTO MHTepHaTa, - 20 - 24°C; MeauIMHCKUX KaOWHETaX, pa3/ieBajbHBIX
KOMHATax CIOPTUBHOTO 3ana - 20 - 22°C, nymebix - 25°C. Bo BHeyuebHOE BpeMs npu
OTCYTCTBUM JI€TEH B TOMEIICHUSX O0OIe00pa3oBaTeIbHON OpraHu3alud JOJDKHA
NoJAIepKUBaThCA TeMmneparypa He Hike 15°C.

[Ipu npoBeneHun YpOKOB (U3HUECKOW KyJIbTYphl HEOOXOIUMO YYHUTHIBATH
PEKOMEHJAlMU 10 IPOBEICHUIO 3aHATHA (PU3NYECKON KYJIbTYpOH, B 3aBUCUMOCTH OT
TEMIIEPATYPbl U CKOPOCTHM BETpa B HEKOTOPBIX KIMMATHYECKHUX 30Hax Poccuiickoin
denepaluu Ha OTKPBHITOM BO3JyXe B 3UMHHUN mnepuon roja (mpuioxenue No7 k
CanlluH 2.4.2.2821-10).

HavanpHuk yrpaBieHus T.I1.KoTenpHMKOBa

ITaBnoBa E.A.,
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	Напоминаем, что в соответствии с п.6.2, п.6.3 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010  № 189) температура воздуха в учебных помещениях и кабинетах, кабинетах психолога и логопеда, лабораториях, актовом зале, столовой, рекреациях, библиотеке, вестибюле, гардеробе должна составлять 18 - 24°С; в спортзале и комнатах для проведения секционных занятий, мастерских - 17 - 20°С; спальне, игровых комнатах, помещениях подразделений дошкольного образования и пришкольного интерната, - 20 - 24°С; медицинских кабинетах, раздевальных комнатах спортивного зала - 20 - 22°С, душевых - 25°С. Во внеучебное время при отсутствии детей в помещениях общеобразовательной организации должна поддерживаться температура не ниже 15°С.
	При проведении уроков физической культуры необходимо учитывать рекомендации по проведению занятий физической культурой, в зависимости от температуры и скорости ветра в некоторых климатических зонах Российской Федерации на открытом воздухе в зимний период года (приложение №7 к СанПиН 2.4.2.2821-10).

